JADLOSPIS

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
04.05.2021 | I. Zupa mleczna z kluskami Zupa marchewkowa Jabtko tarte, wafelki
Wtorek lanymi, pieczywo pszenno- na wywarze mig¢sno- ryzowe w polewie
zytnie wieloziarniste warzywnym, malinowej, mleczko
z mastem, pasta z zielonego pyzy drozdzowe z sosem taciate
groszku, papryka, szczypiorek | jogurtowo- truskawkowym,
herbata z cytryng i miodem kompot porzeczkowy
II. Arbuz p.k.
Alergeny: 1,3,7, 10 1,3,6,7,9 7
05.05.2021 | L. Kakao, pieczywo pszenno- | Zupa z fasolki szparagowej | Serek danio
Sroda zytnie ze stonecznikiem wywarze warzywnym, waniliowy,
1 mastem, wedlina, satata, makaron pelnoziarnisty pieczywo lekkie
ogorek kw., pomidor, z sosem bolonskim, sonko
herbata z dzikiej r6zy kompot sliwkowy
II. Banan
Alergeny: 1,6,7,9 1,3,6,7,9 7
06.05.2021 | I. Bawarka, pieczywo Zupa pomidorowa z ryzem | Kisiel z borowkami,
Czwartek | pszenno-zytnie wieloziarniste | na wywarze mi¢sno- chrupki
z mastem, ser z6tty, salata, warzywnym, ziemniaki kukurydziane
ogorek §w., szczypiorek, z natka, udko pieczone,
herbata truskawka z poziomka | marchewka z groszkiem,
II. Winogrono czerwone kompot wisniowy
Alergeny: 1,7, 10 6,7,9
07.05.2021 | I. Kawa inka z mlekiem, Krupnik z kaszg jeczmienng | Murzynek
Piatek pieczywo pszenno- Zytnie na wywarze mig¢sno- (wyrdb wlasny),
ze stonecznikiem 1 mastem, warzywnym, ziemniaki sok ttoczony
serek almette, rzodkiewka, z natka, toso$ na parze, na zimno jabltko-
herbata z cytryng suréwka z kapusty kw., wisnia
II. Gruszka kompot truskawkowy
Alergeny: 1,7 1,4,6,7,9 1,3

Woda mineralna dostepna dopicia kazdego dnia

Jadlospis moze ulec zmianie
P.k. - potrawy przygotowywane w piecu konwekcyjno- parowym




