
 

 

 

Data  I Śniadanie II 

Śniadanie 

Obiad Podwieczorek 

02.04.2024 

Wtorek 

Kawa inka z mlekiem, pieczywo pszenno-

żytnie wieloziarniste z masłem, serek 

almette, rzodkiewka, szczypiorek,  

herbata truskawka z poziomką 

Jabłko Zupa koperkowa z kluseczkami na 

wywarze mięsno-warzywnym, placki 

ziemniaczane z jogurtem,  

kompot z czarnej porzeczki                                   

Bułka paryska z masłem  

i paprykarzem (wyrób 

własny), herbata miętowa 

Alergeny:  1, 7, 10   1, 3, 6, 7, 9 1, 7 

03.04.2024 

Środa 

Zupa mleczna z zacierkami, pieczywo 

pszenno-żytnie ze słonecznikiem i masłem, 

powidła śliwkowe (wyrób własny),  

herbata z miodem i cytryną 

Kiwi Zupa brokułowa na wywarze mięsno-

warzywnym, kasza jęczmienna, szynka 

duszona, surówka z marchewki i jabłka,  

kompot śliwkowy                               p.k.                           

Jogurt truskawkowy do picia, 

pieczywo sonko 7 ziaren 

Alergeny:  1, 7  1, 6, 7, 9 7 

04.04.2024 

Czwartek 

Kakao, pieczywo pszenno-żytnie 

wieloziarniste z masłem, kiełbasa 

żywiecka, sałata, pomidorki, papryka żółta, 

szczypiorek, herbata z żurawiną 

Banan Zupa solferino na wywarze mięsno-

warzywnym, ryż zapiekany z jabłkami  

i cynamonem z sosem śmietanowo-

waniliowym, kompot wiśniowy           p.k.                 

Kisiel, chrupki kukurydziane 

 

Alergeny:  1, 6, 7, 9, 10  6, 7, 9  

05.04.2024 

Piątek 

Mleczko cynamonowe, pieczywo pszenno- 

żytnie ze słonecznikiem i masłem, ser 

żółty, sałata, ogórek św., szczypiorek, 

herbata z miodem i cytryną 

Pomarańcze Zupa wiedeńska na wywarze mięsno-

warzywnym, ziemniaki z koperkiem,  

ryba w cieście, surówka z kapusty kw., 

kompot truskawkowy 

Ciasto francuskie z jabłkiem, 

herbata malinowa 

 

p.k. 

Alergeny: 1, 7  1, 3, 4, 6, 9 1, 7  

     

     

Woda dostępna do picia każdego dnia 

Jadłospis może ulec zmianie                                                                          P.k.- potrawy przygotowywane w piecu konwekcyjno- parowym 


